


 
 
 
 

 

 



1. Dofinansowanie studiów 

2. Staże i stypendia 

3. Działalnośd naukowa 

4. Wymiany studenckie 

5. Zakładanie własnej firmy 
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DOFINANSOWANIE 
STUDIÓW, 

STAŻE I STYPENDIA 
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NOWE KIERUNKI STUDIÓW 

•STUDIA STACJONARNE I NIESTACJONARNE 

•STUDIA DOKTORANCKIE 

•DOSTOSOWANIE PROGRAMÓW STUDIÓW DO POTRZEB RYNKU PRACY 

DODATKOWE ZAJĘCIA 

•STUDIA PODYPLOMOWE 

•OFERTA ZAJĘD FAKULTATYWNYCH 

•PROGRAMY WYRÓWNAWCZE 

MATERIAŁY DYDAKTYCZNE 

•NOWOCZESNA DYDAKTYKA 

•KSZTAŁCENIE NA ODLEGŁOŚD 

•E-LEARNING 

KOMPETENCJE KADRY DYDAKTYCZNEJ I ZARZĄDZAJĄCEJ 
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STAŻE I PRAKTYKI STUDENCKIE 

•NA ZASADZIE WSPÓŁPRACY UCZELNI Z PRACODAWCAMI 

•WSPARCIE AKADEMICKICH BIUR KARIER 

STAŻE I SZKOLENIA 

•W OŚRODKACH AKADEMICKICH W KRAJU 

•W OŚRODKACH AKADEMICKICH ZA GRANICĄ 

STYPENDIA DLA DOKTORANTÓW, MŁODYCH DOKTORÓW, PROFESORÓW 

WSPARCIE STUDENTÓW NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

ZARZĄDZANIE JAKOŚCIĄ W UCZELNI 



Narodowe Centrum 

Badań i Rozwoju  

ul. Nowogrodzka 47a 

00-695 Warszawa  

tel: +48 22 24 42 858  

fax: +48 22 20 13 408 

sekretariat@ncbir.gov.pl 

www.ncbir.gov.pl 

www.nauka.gov.pl 
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ZADANIA W PROJEKCIE (56): 
• Studia (I i II stopnia, doktoranckie, podyplomowe, 

w j. angielskim) 
• Stypendia (naukowe, wyjazdowe) 
• E-learning 
• Kursy i szkolenia 
• Staże długoterminowe 
• Zajęcia wyjazdowe 
• Inwestycja w kadry 
• Jakośd kształcenia 
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KSZTAŁCENIE ZAMAWIANE NA KIERUNKACH 
MATEMATYCZNYCH, PRZYRODNICZYCH, 
TECHNICZNYCH 

• PROGRAMY STYPENDIALNE DLA STUDENTÓW 

• PROGRAMY WYRÓWNAWCZE DLA STUDENTÓW 
PIERWSZEGO ROKU 

• NOWE LUB ZMIENIONE PROGRAMY 

• INNE FORMY DZIAŁALNOŚCI DYDAKTYCZNEJ 



Narodowe Centrum 

Badań i Rozwoju  

ul. Nowogrodzka 47a 

00-695 Warszawa  

tel: +48 22 24 42 858  

fax: +48 22 20 13 408 

sekretariat@ncbir.gov.pl 

www.ncbir.gov.pl 

www.nauka.gov.pl 

  

  

 

 

 

 

15 

mailto:sekretariat@ncbir.gov.pl
mailto:sekretariat@ncbir.gov.pl
mailto:sekretariat@ncbir.gov.pl
mailto:sekretariat@ncbir.gov.pl
mailto:sekretariat@ncbir.gov.pl
http://www.ncbir.gov.pl/
http://www.ncbir.gov.pl/
http://www.ncbir.gov.pl/
http://www.ncbir.gov.pl/
http://www.ncbir.gov.pl/
http://www.ncbir.gov.pl/
http://www.ncbir.gov.pl/
http://www.nauka.gov.pl/
http://www.nauka.gov.pl/
http://www.nauka.gov.pl/
http://www.nauka.gov.pl/
http://www.nauka.gov.pl/
http://www.nauka.gov.pl/
http://www.nauka.gov.pl/


16 

 



17 

• Informatyka 

• Matematyka 

• Biotechnologia 

• Fizyka 

• Chemia 

• Inżynieria nanostruktury 

Uniwersytet  

Warszawski 

• budownictwo Wyższa Szkoła Ekologii i 
Zarządzania 

• informatyka Polsko – Japooska Wyższa 
Szkoła Technologii 
Komputerowych 
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Cel działania 

Podniesienie kompetencji kadr systemu B+R do poziomu zapewniającego efektywną 
współpracę jednostek naukowych i przedsiębiorstw w zakresie wdrażania osiągnięd 
naukowych w gospodarce. 

Jakie projekty mogą byd realizowane? 

1. Projekty mające na celu podniesienie świadomości pracowników systemu B+R w zakresie 
wagi i zasad badao naukowych i prac rozwojowych dla gospodarki 

2. Projekty w zakresie podnoszenia umiejętności pracowników systemu B+R (np. kursy, 
szkolenia, staże, studia podyplomowe) w zakresie zarządzania badaniami naukowymi i 
pracami rozwojowymi oraz komercjalizacji rezultatów prac badawczych  

3. Przedsięwzięcia upowszechniające osiągnięcia nauki polskiej i światowej w procesie 
kształcenia na poziomie wyższym 
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Do kogo powinny byd skierowane realizowane projekty? 
(grupy docelowe) 

Między innymi: 
jednostki naukowe i ich pracownicy 
podmioty współpracujące z podmiotami działającymi w 
sektorze B+R (np. przedsiębiorstwa, uczelnie) – w zakresie 
działao informacyjnych 
studenci 



Narodowe Centrum 

Badań i Rozwoju  

ul. Nowogrodzka 47a 

00-695 Warszawa  

tel: +48 22 24 42 858  

fax: +48 22 20 13 408 

sekretariat@ncbir.gov.pl 

www.ncbir.gov.pl 

www.nauka.gov.pl 
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Cel działania 

Zwiększenie transferu wiedzy i wzmocnienie powiązao sfery B+R z przedsiębiorstwami, 
służące rozwojowi gospodarczemu regionów. 

Jakie projekty mogą byd realizowane? 

1. staże i szkolenia praktyczne dla: pracowników przedsiębiorstw w jednostkach naukowych, 
pracowników naukowych jednostek naukowych oraz pracowników naukowych i naukowo-
dydaktycznych uczelni – w przedsiębiorstwach  

2. tymczasowe zatrudnienie w MŚP wysoko wykwalifikowanego personelu 
3. szkolenia i doradztwo dla pracowników naukowych jednostek naukowych oraz 

pracowników naukowych i naukowo-dydaktycznych uczelni, doktorantów, studentów 
i absolwentów uczelni zamierzających rozpocząd własną działalnośd gospodarczą typu spin 
off lub spin out 

4. stypendia naukowe i wsparcie towarzyszące (np. szkolenia z zakresu komercjalizacji wiedzy) 
dla doktorantów kształcących się na kierunkach uznanych za szczególnie istotne z punktu 
widzenia rozwoju województwa (określonych w Regionalnej Strategii Innowacji) 
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Do kogo powinny byd skierowane realizowane projekty? 
(grupy docelowe) 

przedsiębiorcy 
pracownicy przedsiębiorstw 
uczelnie 
jednostki naukowe 
pracownicy naukowi jednostek naukowych 
pracownicy naukowi i naukowo-dydaktyczni uczelni 
doktoranci, absolwenci uczelni (w okresie 12 miesięcy 
od daty ukooczenia studiów) i studenci 



 

Mazowiecka Jednostka 

Wdrażania Programów Unijnych  

ul. Jagiellooska 74,  

03-301 Warszawa  

Punkt Informacyjny dla 

Beneficjentów 

 tel. 0 801 101 101, 22 542 20 00, 
22542 22 73, 22 542 22 77 

punkt_kontaktowy@mazowia.eu  

http://pokl.mazowia.eu  
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DZIAŁALNOŚD 
NAUKOWA 
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Program Operacyjny Innowacyjna Gospodarka 2007-2013 

Działanie 1.2: Wzmocnienie potencjału kadrowego nauki 
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• wspieranie uznanych przez środowisko 
naukowców i zespołów badawczych pracujących 

w tych obszarach nauki, które posiadają 
znaczenie dla rozwoju cywilizacyjnego, 

kulturowego i gospodarczego Polski oraz jej 
międzynarodowego prestiżu 

 
• wspieranie transferu polskich osiągnięd 

naukowych do praktyki gospodarczej 
 

• wspomaganie inicjatyw inwestycyjnych służących 
nauce w Polsce 

 
2828 
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FNP działa w 4 podstawowych obszarach 

– Przyznaje nagrody i stypendia 

– Wspiera rozwój warsztatów naukowych i transfer 
technologii 

– Prowadzi programy wydawnicze i konferencyjne 

– Realizuje programy współpracy międzynarodowej 
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STUDIES PhD 

MPD 

25 30 

KOLUMB 

HOMING + 

FOCUS 

TEAM 

START 

VENTURES 

NAGRODA FUNDACJI 

60 

MONOGRAFIE 

MISTRZ 

WELCOME 

SCIENTIFIC CAREER/AGE 

POMOST 
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Wsparcie studentów, absolwentów i doktorantów  
realizujących projekty  

o charakterze aplikacyjnym, niezależnie od dziedziny nauki,  
ale mające znaczenie dla gospodarki 

 

Adresaci 

• studenci (co najmniej po 3 roku)  

• absolwenci (do 3 lat po studiach, etat naukowo-dydaktyczny lub naukowo-techniczny) 

• doktoranci 

 

Konkursy planowane: 14 LUTEGO – 15 KWIETNIA 2012 
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Okres realizacji projektu: 1 - 3 lat  

• studenci – zakooczenie w miesiącu obrony pracy magisterskiej 

• doktoranci i absolwenci – zakooczenie w miesiącu obrony pracy 
doktorskiej 

 

Finansowanie 

• imienne stypendium 1 500 zł/m-c dla studentów i absolwentów 
 3 000 zł/m-c dla doktorantów 

• grant badawczy do 35 000 zł/rok 
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 Wsparcie projektów realizowanych przez uczestników 
studiów doktoranckich prowadzonych we współpracy 

z jednostką zagraniczną 
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 Celem programu jest zachęcenie młodych polskich doktorów do powrotu 
do kraju oraz umożliwienie młodym doktorom innych narodowości 

odbycie stażu podoktorskiego w Polsce 

 
 O stypendia mogą się starad młodzi uczeni, którzy:  
• uzyskali stopnieo doktora nie wcześniej niż 4 lata przed terminem 

składania wniosków 
• przebywali za granicą nieprzerwanie co najmniej  

9 miesięcy (prowadząc badania, odbywając staż, przygotowując pracę 
doktorską) 

• pracują w Polsce w jednostce prowadzącej badania naukowe lub uzyskali z 
niej promesę zatrudnienia 
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Finansowanie 

• subsydium badawcze: 80 000 zł rocznie 

 przeznaczone wyłącznie na realizację projektu badawczego,  

• stypendium naukowe: 5 000 zł miesięcznie 

• możliwe stypendia naukowe w wys. 1000 zł dla dwóch studentów 
realizujących prace magisterskie pod kierunkiem adresata programu 

 

 Czas realizacji projektu: 1 rok do 2 lat 

 

 Termin składania wniosków: 14 STYCZNIA – 15 MARCA 2012 
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Program przewiduje dwa rodzaje wsparcia: 

• grant powrotowy  

 finansowanie projektów realizowanych przez badaczy obu płci, powracających do 
pracy naukowej po przerwie związanej z opieką nad dzieckiem 

• wsparcie dla kobiet w ciąży  
przyznawane w sytuacji, gdy specyfika prowadzonej pracy naukowej może mied 
wpływ na przebieg ciąży 

 

Termin składania wniosków o grant powrotowy: do 15 marca 2012 r. 

 

Termin składania wniosków o wsparcie dla kobiet w ciąży: wnioski można składad w 
dowolnym terminie 
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Zwiększenie zaangażowania 
młodych uczonych  

w prace badawcze realizowane   
w najlepszych zespołach  

i laboratoriach naukowych. 
 

Projekty realizowane są w dziedzinach z zakresu 
wskazanego jako  

bio, info, techno. 

 

Konkurs: 14 stycznia – 15 marca 2012 
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Adresaci: kierownik zespołu wraz z jednostką naukową 

 

Członkowie zespołu 

• studenci (ukooczony co najmniej 3 rok studiów)  

• doktoranci 

• uczestnicy stażu podoktorskiego (do 4 lat od uzyskania 
stopnia doktora) 

 

Okres realizacji: od 2 do 4 lat 
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Finansowanie 

• imienne stypendium  

student - 1 000 zł/m-c 

doktorant - 3 000 zł/m-c 

doktor - 5 000 zł/m-c 

• grant badawczy  

do 35 000 zł/rok/doktorant; 80 000 zł/rok/postdok 
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Fundusze przeznaczane na finansowanie projektów wybitnych naukowców z całego świata, 
reprezentujących dziedziny  

bio, info, techno. 

 
Dofinansowanie otrzymują najlepsi naukowcy, którzy zdecydują się przenieśd z 
zagranicznego ośrodka naukowego i utworzyd zespół badawczy w polskiej jednostce i 
pracowad w niej w pełnym wymiarze czasu. 

 

Adresaci:  

• samodzielni wybitni naukowcy z całego świata   

• polscy naukowcy, którzy pracują za granicą co najmniej 2 lata i zamierzają wrócid do 
Polski lub wrócili nie wcześniej niż 2 lata przed upływem terminu składania wniosków 
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Członkowie zespołu: studenci (magistranci), doktoranci, młodzi doktorzy  
(do 4 lat po uzyskaniu doktoratu) 

 

Okres realizacji projektu: od 3 do 5 lat  

 

Finansowanie 

• imienne stypendium uczonego (200-350 000 zł/rok) 

• imienne stypendia członków zespołu (1 000 zł/m-c, 3 000 zł/m-c, 5 000 zł/m-c) 

• grant badawczy: do 1 mln zł/rok 



Fundacja na rzecz Nauki 

Polskiej 

02-548 WARSZAWA 

ul. Grażyny 11 

tel. (22) 845 95 00 

faks (22) 845 95 05 

mail: fnp@fnp.org.pl  

www.fnp.org.pl  
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WYMIANY STUDENTÓW 
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Najbardziej popularną formą udziału studentów w Erasmusie są 
wyjazdy do innych krajów uczestniczących w programie. Studenci 
mogą ubiegad się o dwa rodzaje wyjazdów: 

• na studia – do zagranicznej szkoły wyższej współpracującej z 
uczelnią macierzystą studenta; 

• na praktykę – do zagranicznego przedsiębiorstwa, organizacji lub 
instytucji współpracującej z uczelnią studenta. 

 
Istnieją też inne możliwości skorzystania z wymiany i współpracy 

międzynarodowej. Studenci mogą uczestniczyd w kursach 
intensywnych Erasmusa – jeżeli w danym projekcie tego typu bierze 
udział ich wydział, a kurs dotyczy ich dziedziny studiów. Mogą także 
uczęszczad na zajęcia prowadzone przez zagranicznych 
wykładowców lub specjalistów przyjeżdżających na ich uczelnię w 
ramach Erasmusa. 
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O wyjazd w ramach Erasmusa mogą się ubiegad: 

• studenci uczelni, które posiadają Kartę Uczelni 
Erasmusa i prowadzą wymianę studentów, 

• studenci zarejestrowani na studiach prowadzących do 
uzyskania stopnia/dyplomu licencjata, inżyniera, 
magistra lub doktora. 

 

Jest jeszcze jeden warunek ubiegania się  o wyjazd: Twój 
macierzysty wydział musi faktycznie brad udział w 
Erasmusie, to znaczy współpracowad z zagranicznymi 
uczelniami albo instytucjami w ramach tego programu.  
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Jako stypendysta Erasmusa możesz wyjechad 
tylko do kraju uczestniczącego w tym 
programie. W Erasmusie biorą udział: kraje 
członkowskie UE, 4 kraje Europejskiego 
Obszaru Gospodarczego – Islandia, 
Lichtenstein i Norwegia i Szwajcaria, oraz 2 
kraje kandydujące - Chorwacja i Turcja. 
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Studia odbywane w zagranicznej uczelni w ramach programu Erasmus są traktowane jako integralna częśd studiów w uczelni 
macierzystej. 

Do jakiej uczelni można wyjechad? 
Do zagranicznej uczelni współpracującej z Twoim wydziałem lub z Twoją uczelnią. 
Na jak długo? 
Pobyt za granicą w ramach Erasmusa może trwad od 3 do 12 miesięcy. Uczelnie wysyłają studentów na okres, który łatwo 

jest zaliczyd, np. jeden semestr. Pobyt nie może wykroczyd poza jeden, ten sam rok akademicki. 
Kiedy? 
Najwcześniej po ukooczeniu pierwszego roku studiów pierwszego stopnia (licencjackich,  inżynierskich). 
Jakie trzeba spełniad kryteria? 
Masz szanse na wyjazd, jeśli osiągasz dobre wyniki w nauce (mierzone najczęściej średnią ocen) i znasz język obcy, w jakim 

prowadzone będą zajęcia za granicą. Pamiętaj, że w goszczącej uczelni będziesz brad aktywny udział w zajęciach i 
zdawad egzaminy. Uczelnia może określid dodatkowe kryteria oceny kandydatów, np. motywacja, aktywnośd na uczelni, 
osiągnięcia naukowe, artystyczne itp. 

Formalności przed wyjazdem 
Przed wyjazdem trzeba podpisad dwa dokumenty: „Porozumienie o programie zajęd” (Learning Agreement), umowę 

dotyczącą wyjazdu i przyznania stypendium. Nie zapomnij też o odebraniu Karty Studenta Erasmusa. „Porozumienie o 
programie zajęd” zawiera wykaz przedmiotów, jakie zobowiązujesz się zaliczyd za granicą, zatwierdzony przez Twój 
macierzysty wydział. Przed wyjazdem porozumienie muszą podpisad trzy strony: uczelnia przyjmująca, macierzysta i Ty. 
Umowa z uczelnią macierzystą określa warunki wyjazdu, wypłaty i rozliczenia stypendium oraz inne zobowiązania każdej 
ze stron. 

Zaliczenie okresu studiów przez uczelnię macierzystą 
Okres studiów za granicą będzie uznany za równoważny okresowi studiów w Twojej uczelni macierzystej, pod warunkiem, że 

zaliczysz wszystkie przedmioty uzgodnione w „Porozumieniu o programie zajęd”. 
Wysokośd stypendium Erasmusa 
Stypendium to dofinansowanie przeznaczone na pokrycie części kosztów podróży i pobytu w innym kraju. Jego wysokośd 

może byd różna w poszczególnych latach i uczelniach, ale szkoły wyższe muszą przestrzegad progów określonych przez 
Komisję Europejską i Narodową Agencję. Zasady przyznawania stypendium muszą byd przejrzyste. 
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Praktyka musi byd związana z kierunkiem studiów. Można ją odbyd jako praktykę 
obowiązkową lub nieobowiązkową (ale także zaliczaną do dorobku studenta). 

Do jakich instytucji można wyjechad na praktykę? 
Do zagranicznego przedsiębiorstwa/firmy, placówki naukowo-badawczej, organizacji non-

profit albo innej instytucji (muzeum, biblioteka, szpital, jednostka administracji 
lokalnej lub centralnej itp.). Nie można odbyd praktyki Erasmusa w placówce 
dyplomatycznej swojego kraju, w instytucji unijnej ani w instytucji zarządzającej 
programami unijnymi. Wyjazdy na praktykę mogą byd organizowane bezpośrednio 
przez uczelnię albo przez grupę uczelni (konsorcjum), które wspólnie organizują 
zagraniczne praktyki dla swoich studentów. 

Na jak długo? 
Praktyka może trwad od 3 do 12 miesięcy w obrębie tego samego roku akademickiego. 
Formalności przed wyjazdem 
Przed wyjazdem na praktykę Erasmusa trzeba podpisad następujące dokumenty: 

„Porozumienie o programie praktyki” (Training Agreement), umowę dotyczącą 
wyjazdu i przyznania stypendium. Nie zapomnij też o odebraniu Karty Studenta 
Erasmusa. „Porozumienie o programie praktyki” określa program i przebieg praktyki. 
Jest podstawą uznania i zaliczenia praktyki przez macierzysty wydział/uczelnię. Umowa 
podpisywana z uczelnią macierzystą określa warunki odbywania praktyki oraz wypłaty i 
rozliczenia stypendium, m.in. czas trwania pobytu na praktyce, wysokośd stypendium, 
sposób jego wypłaty, termin, w którym trzeba się rozliczyd itp. 
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Fundacja Rozwoju Systemu 
Edukacji  
ul.Mokotowska 43, 
00-551 Warszawa 
tel.: 22 46-31-000 
e-mail: kontakt@frse.org.pl 
www.frse.org.pl  
 
Program “Uczenie się przez całe 
życie” (LLP) 
 
tel: 22 46-31-000; 22 46-31-321 
fax: 22 46-31-021   
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DOTACJE NA ZAŁOŻENIE 
DZIAŁALNOŚCI 

GOSPODARCZEJ 



Program Operacyjny Kapitał 
Ludzki 

Działanie 6.2 Wsparcie i promocja 
przedsiębiorczości i samozatrudnienia 



 Program Kapitał Ludzki, Działanie 6.2 umożliwia wsparcie osób 

zamierzających rozpocząd działalnośd gospodarczą (w tym na 
założenie spółdzielni lub spółdzielni socjalnej) poprzez 

zastosowanie następujących instrumentów: 

  

  

doradztwo (indywidualne i grupowe)  

szkolenia umożliwiające uzyskanie wiedzy i 
umiejętności potrzebnych do założenia i 
prowadzenia działalności gospodarczej 

przyznanie środków finansowych na rozwój 
przedsiębiorczości w postaci dotacji lub pożyczki 
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 Grupa docelowa działania: 

 

 osoby fizyczne zamierzające rozpocząd 
prowadzenie działalności gospodarczej,    

 z wyłączeniem osób, które posiadały 
zarejestrowaną działalnośd gospodarczą w 

okresie 12 miesięcy przed dniem przystąpienia 
do projektu 
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Grupy preferowane: 

 osoby do 25 roku życia, 

 osoby niepełnosprawne, 

 osoby po 45 roku życia, 

 osoby pozostające bez zatrudnienia przez okres co najmniej 12 
kolejnych miesięcy w ciągu ostatnich 24 miesięcy przed 
przystąpieniem do projektu, 

 kobiety (w tym zwłaszcza kobiety powracające oraz wchodzące po raz 
pierwszy na rynek pracy po przerwie związanej z urodzeniem i 
wychowaniem dzieci), 

 osoby zamieszkujące w gminach wiejskich i miejsko – wiejskich oraz 
mieszkaocy miast do 25 tys. mieszkaoców zamierzające podjąd 
zatrudnienie w obszarach niezwiązanych z produkcją roślinną i/lub 
zwierzęcą. 
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• Osoba zainteresowana udzieleniem wsparcia jest 
zobowiązana do uczestnictwa w szkoleniach dających wiedzę i 
podnoszących kompetencje w zakresie prowadzenia 
działalności gospodarczej. W trakcie szkolenia przyszły 
przedsiębiorca nauczy się tworzyd biznesplan dla planowanej 
firmy.  

• Narzędzia rekrutacji na szkolenia: formularz zgłoszeniowy, 
rozmowa kwalifikacyjna 

• Szkolenie trwa najczęściej 50 -60 godzin 

• Zaliczenie szkolenia może odbyd się na podstawie frekwencji 
bądź zaliczenia testu. 
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• Podmioty prowadzące szkolenia (i udzielające dotacji) – 
operatorzy wsparcia - wyłaniane są oddzielnie w 
każdym województwie.  

• Lista instytucji, które wyłaniają operatorów wsparcia i 
ich dane teleadresowe znajduje się na stronie: 
www.efs.gov.pl/OrganizacjaFunduszyEuropejskich/Stron
y/Instytucjewprogramach.aspx 

• W województwie mazowieckim jest to Mazowiecka 
Jednostka Wdrażania Programów Unijnych 

https://pokl.mazowia.eu 
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• Po zakooczeniu szkolenia uczestnicy Programu składają Biznes 
Plany. Na tym etapie uczestnicy Programu nie muszą mied 
zarejestrowanej działalności gospodarczej. Komisja Oceny 
Projektów (KOP) wyłania najlepiej przygotowane Biznes Plany. 
Uczestnicy Programu, których Biznes Plany zostały wyłonione 
aby otrzymad dofinansowanie na rozpoczęcie działalności 
gospodarczej muszą zarejestrowad działalnośd gospodarczą i 
złożyd Wniosek o udzielenie jednorazowej dotacji.  

• KOP wyłania najlepiej przygotowane wnioski i na tej 
podstawie podpisywane są Umowy o udzielenie 
jednorazowej dotacji/pożyczki na rozwój przedsiębiorczości z 
uczestnikami Programu.  
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Jednorazowa dotacja 

 

•  w wysokości do 40 tys. zł 

• na pokrycie wydatków inwestycyjnych, uznanych za niezbędne 
dla uruchomienia oraz prowadzenia danej działalności 
gospodarczej i odpowiednio uzasadnionych przez Uczestnika, 
w tym m.in. środki obrotowe, składniki majątku trwałego, 
koszty prac remontowych i budowlanych 

• na pokrycie wydatków umożliwiających uruchomienie nowego 
przedsiębiorstwa, w tym na koszty reklamy, promocji, 
założenia strony internetowej 
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Wsparcie pomostowe 

 

• przyznawane w okresie do 6 do 12 miesięcy od dnia 
rozpoczęcia działalności gospodarczej,  

• wypłacane miesięcznie w kwocie nie większej niż 
równowartośd minimalnego wynagrodzenia obowiązującego 
na dzieo wypłacenia dotacji, połączone z doradztwem oraz 
pomocą w efektywnym wykorzystaniu dotacji, 

• na pokrycie wydatków bieżących: daniny publiczno – prawne, 
koszty opłat telekomunikacyjnych, wydatki na media, koszty 
dzierżawy, czynszu, najmu lokali, maszyn, koszty ubezpieczeo 
majątkowych i osobistych, koszty zlecania usług związanych 
bezpośrednio z działalnością gospodarczą 
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Wsparcie pomostowe 

 

• przyznawane w okresie do 6 do 12 miesięcy od dnia 
rozpoczęcia działalności gospodarczej,  

• wypłacane miesięcznie w kwocie nie większej niż 
równowartośd minimalnego wynagrodzenia obowiązującego 
na dzieo wypłacenia dotacji, połączone z doradztwem oraz 
pomocą w efektywnym wykorzystaniu dotacji, 

• na pokrycie wydatków bieżących: daniny publiczno – prawne, 
koszty opłat telekomunikacyjnych, wydatki na media, koszty 
dzierżawy, czynszu, najmu lokali, maszyn, koszty ubezpieczeo 
majątkowych i osobistych, koszty zlecania usług związanych 
bezpośrednio z działalnością gospodarczą 
 

 64 



Jednorazowa pożyczka 

 

• w wysokości do 50 tys. zł 

• na pokrycie wydatków inwestycyjnych, uznanych za niezbędne 
dla uruchomienia oraz prowadzenia danej działalności 
gospodarczej i odpowiednio uzasadnionych przez Uczestnika, 
w tym m.in. środki obrotowe, składniki majątku trwałego, 
koszty prac remontowych i budowlanych 

• brak wsparcia pomostowego 
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Program Operacyjny  
Innowacyjna Gospodarka 

 

Działanie 3.1 Inicjowanie działalności 
innowacyjnej  

 - 



 Celem działania jest zwiększenie liczby 
przedsiębiorstw działających w oparciu o 
innowacyjne rozwiązania. 

 

Grupą docelową Działania 3.1 są osoby 
fizyczne, które chcą rozpocząd 

działalnośd gospodarczą. 
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• W drodze konkursu wybierane są przez PARP instytucje, które udzielają 
dwuetapowego wsparcia powstającym innowacyjnym przedsiębiorstwom 
w zakresie: 
– I etap – preinkubacja:   

• identyfikacja innowacyjnych rozwiązao i sprawdzanie ich potencjału rynkowego 
przez: 

– przeprowadzenie badao innowacyjnego rozwiązania, 

– analizę rynku innowacyjnego rozwiązania, opracowanie biznesplanu i studiów 
wykonalności; 

• prace przygotowawcze związane z rozpoczęciem działalności gospodarczej opartej 
na innowacyjnym rozwiązaniu;  

– II etap - zasilenie kapitałowe (objęcie do 49% udziałów lub akcji)   
• jeśli po okresie preinkubacji zidentyfikowane zostaną znaczące szanse na 

komercyjny sukces powstającej firmy,  

• maksymalne dofinansowanie wyniesie 200 tys. EUR.  
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Rejestracja 
projektu na 

stronie WWW 

Wywiad z 
pomysłodawcą 

Spisanie projektu 
w formie szkicu 

biznesplanu 

Pre-inkubacja 
Wydanie decyzji 

inwestycyjnej 
Formowanie 

spółki 

Dokapitalizowanie 
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I. IQ Advisors Sp. z o.o.– mazowieckie 
II. Fundacja Towarzystwo Ekonomiczno- Społeczne– mazowieckie 
III. Akcelerator Innowacji NOT Sp. z o.o.– mazowieckie 
IV. Polska Fundacja Przedsiębiorczości – zachodniopomorskie 
V. Miasteczko Multimedialne Sp. z o.o. – małopolskie 
VI. SpeedUp IQbator Sp. z o.o. – wielkopolskie 
VII. Fundacja na Rzecz Budowy Społeczeostwa Opartego na Wiedzy "Nowe Media„ – 

warmiosko – mazurskie 
VIII. Bielski Park Technologiczny Lotnictwa, Przedsiębiorczości i Innowacji Sp. z o.o. – śląskie 
IX. Wrocławskie Centrum Badao EIT+ Sp.z.o.o. – dolnośląskie 
X. Wrocławski Medyczny Park Naukowo-Technologiczny Sp. z o.o. – dolnośląskie 
XI. Małopolska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. – małopolskie 
XII. Agencja Rozwoju Regionalnego "ARLEG" S.A. – dolnośląskie 
XIII. Agencja Rozwoju Pomorza S.A. – pomorskie 
XIV. TechnoBoard sp. z o.o. – mazowieckie 
XV. Instytut Karpacki – małopolskie 
XVI. Fundusz Zalążkowy KPT sp. z o.o. - małopolskie 
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POŻYCZKI NA ZAŁOŻENIE 
DZIAŁALNOŚCI 

GOSPODARCZEJ 



Program „Pierwszy Biznes” 

Bank Gospodarstwa Krajowego 

   

 

 



  

 
 
  
  
 
 
 
 
  
   

 
 
 

 osoby bezrobotne do 25 roku życia  

osoby bezrobotne legitymujące się wyższym wykształceniem do 27 roku 
życia, o ile od ukooczenia szkoły nie upłynęło więcej niż 12 miesięcy 

Pożyczka przeznaczona jest na finansowanie kosztów realizacji przedstawionego przez 
osoby uprawnione planu rozpoczęcia działalności lub na tworzenie nowego miejsca 

pracy; w szczególności zaś na zakup wyposażenia technicznego, dostosowanie 
pomieszczeo do projektowanej działalności, zakup towarów, materiałów i surowców.  
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• pożyczka w wysokości do  
 40 tys. zł 

• na okres do  
 36 miesięcy 

• możliwośd karencji spłaty do  
 6 miesięcy 

• oprocentowanie pożyczki – 
0,75 stopy redyskonta weksli 

NBP 
 

 
 

 
 

 W przypadku 
zatrudnienia w swojej 

firmie osoby bezrobotnej 
na pełny etat na okres nie 

krótszy niż 12 miesięcy 
istnieje możliwośd 

uzyskania umorzenia 30% 
kwoty wykorzystanej 

pożyczki a w przypadku 
zatrudnienia dwóch lub 

więcej osób 
bezrobotnych - 
umorzenie 35% 

wykorzystanej pożyczki.  
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• biznesplan zawierający opis przedsięwzięcia, sposób 
wydatkowania kwoty wnioskowanej pożyczki oraz 

przewidywane źródło pozyskiwania środków na jej spłatę;  
• informację o miejscu prowadzenia działalności;  

• zaświadczenie o statusie bezrobotnego;  
• odpis dyplomu (dotyczy osób do 27 roku życia) lub 

zaświadczenia o uzyskanym wykształceniu z datą 
ukooczenia edukacji;  

• informację o stosunku do służby wojskowej;  
• informację o stanie cywilnym osoby uprawnionej;  

• propozycje zabezpieczenia spłaty wnioskowanej pożyczki.  
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 CENTRALA BGK  
 Al. Jerozolimskie 7  
 00-955 Warszawa  

 
BGK Linia: 0 801 667 655 

(9.00 - 17.00) 
fax: 0 22 627 03 78 

e-mail: 
bgk@bgk.com.pl 
www.bgk.com.pl 

 
 

 
 

 

• Fundacja Inkubator  
ul. Piotrkowska 143; 30-434 Łódź 
tel. (42) 633 16 55, fax (42) 633 87 13 

• Fundusz Regionu Wałbrzyskiego 
ul. Limanowskiego 15; 58-300 Wałbrzych 
tel. (74) 664 48 10, fax (74) 664 48 22 
biuro@frw.pl  

• Inicjatywa Mikro Sp. z o.o. - Kraków  
Al. Krasioskiego 11, 31-111 Kraków  
tel./fax (12) 427 03 93, 427 03 46, 422 42 57  
krakow@inicjatywamikro.pl  

• Małopolska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A.  
ul. Kordylewskiego 11, 31-542 Kraków 
tel. (12) 411 46 03; 413 85 51 

• PASMO Stowarzyszenie Wspierania Paostwowej 
Wyższej Szkoły Zawodowej w Chełmie i Regionie 
ul. Nowy Świat 3; 22-100 Chełm 
tel./fax (0-82) 563 23 15 
chelm_pasmo@poczta.onet.pl  

• Unia Gospodarcza Regionu Śremskiego, Śremski 
Ośrodek Wspierania Małej Przedsiębiorczości 
ul. Okulickiego 3; 63-100 Śrem 
tel./fax (0-61) 283 27 04 
sowmpsrem@agrotur.com.pl  
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Pożyczki z funduszy 
pożyczkowych 

•  Mazowiecki Regionalny Fundusz Pożyczkowy 
•  Krajowy System Usług dla Małych i Średnich 

Przedsiębiorstw 
•Fundusz Pożyczkowy MIŚ 

 



 

 Mazowiecki Regionalny Fundusz 
Pożyczkowy został utworzony w 

październiku 2004r. przez Samorząd 
Województwa Mazowieckiego w celu 

wspierania przedsiębiorczości i 
ograniczania bezrobocia na terenie 

Mazowsza. 
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 Pożyczki Funduszu udzielane są: 
• mikro, małym i średnim przedsiębiorstwom oraz osobom 

rozpoczynającym działalnośd gospodarczą 
• osobom bezrobotnym i absolwentom, którzy rozpoczną działalnośd 

gospodarczą przed podpisaniem umowy pożyczki 
 
Pożyczkę z Funduszu można przeznaczyd wyłącznie na cele związane z 

działalnością gospodarczą: 
• zakup, budowę, rozbudowę lub modernizację obiektów produkcyjno - 

usługowo - handlowych, 
• wyposażenie w maszyny, urządzenia, aparaty oraz ręczne narzędzia 

pracy, w tym również zakup środków transportu bezpośrednio 
związanych z celem realizowanego 

• zakup materiałów i surowców do produkcji i usług 
• zakup wartości niematerialnych i prawnych 
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•   

  
  

• do kwoty 30 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających krócej niż 6 
miesięcy 

1. Pożyczka 
Pierwszy Krok 

• do kwoty 120 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających dłużej 
niż 6 miesięcy. Wartośd jednorazowo udzielonej pożyczki nie może 
przekroczyd 120.000 zł na określony cel. 

2. Pożyczka 
Rozwój 

• do kwoty 300 tys.  zł dla podmiotów o stabilnej pozycji rynkowej. 
3. Pożyczka 
PROGRES 

• do kwoty 120 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających 
krócej niż 12 miesięcy 

4. Pożyczka 
Pierwszy Krok Plus 

• do kwoty 500 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających 
dłużej niż 12 miesięcy. Wartośd jednorazowo udzielonej pożyczki 
nie może przekroczyd 500.000 zł na określony cel 

5. Pożyczka Rozwój 
Plus 
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WKŁAD WŁASNY 

 
 Udział własny wnioskodawcy w 

finansowaniu przedsięwzięcia 
nie może byd niższy niż 5% kwoty 

pożyczki. Udział własny jest 
wkładem poniesionym przez 

przedsiębiorcę w trakcie 
realizacji planowanego 

przedsięwzięcia.  Pożyczkobiorca 
zobowiązany jest 

udokumentowad wkład własny 
odpowiednimi fakturami. 

 

TERMINY 

  
 Maksymalny okres spłaty 
pożyczek nie może przekroczyd 

60 miesięcy. 

 Okres karencji w spłacie kapitału 
nie może byd dłuższy niż 6 

miesięcy, licząc od daty 
podpisania umowy. 

 Aktualne oprocentowanie 
pożyczek  

od 6,76%  do 8,76% 
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• Fundusze pożyczkowe 

• Fundusze poręczeniowe 

• Fundusze podwyższonego ryzyka 
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Punkty Konsultacyjne prowadzone przez podmioty 
zarejestrowane w Krajowym Systemie Usług dla Małych i 

Średnich Przedsiębiorstw tworzą ogólnopolską sied liczącą 
110 PK, świadczących bezpłatne usługi informacyjne dla 

przedsiębiorców oraz osób zamierzających rozpocząd 
działalnośd gospodarczą z zakresu szeroko rozumianego 

rozwoju przedsiębiorczości oraz dostępnych form wsparcia 
dla przedsiębiorców. 
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88 

Celem funduszu jest zapewnienie środków finansowych w postaci 
niskooprocentowanych pożyczek, mikro i małym firmom, które z 
różnych powodów mają trudności w uzyskaniu kredytu w bankach. 

 
Główne zalety Funduszu MIŚ to konkurencyjne warunki udzielania 

pożyczek poczynając od oprocentowania ( od 5,09 % w skali roku) 
po elastyczne formy zabezpieczeo oraz minimalne formalności (brak 
biznes planu), co w zdecydowany sposób skraca czas oczekiwania na 
wnioskowaną pożyczkę (do maks. 5 dni od złożenia wniosku 
pożyczkowego). Maksymalna kwota pożyczki to 240 000 zł, okres 
kredytowania do 5 lat z możliwością 6 miesięcznej karencji w 
spłacie rat kapitałowych. 
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Biuro Terenowe FDPA w Siedlcach 
ul. Starowiejska 37 
08-110 Siedlce 
tel./fax 25 644 66 15 
tel. kom. 664 727 285 
 
Biuro Terenowe FDPA w Płocku 
ul. Królewiecka 22 lok.11 
tel/fax 24 268 90 60 
tel.kom. 694 407 394 
 
www.fdpa.org.pl  
 

http://www.fdpa.org.pl/
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Centralny Punkt Informacyjny Funduszy 

Europejskich 
ul. Żurawia 3/5, 00-503 Warszawa 

 tel. 22 626 06 32, 22 626 06 33, 22 745 05 46 
 faks 22 201 97 25  

punktinformacyjny@cpe.gov.pl  
www.funduszeeuropejskie.gov.pl 

 
Agnieszka Pogorzelska 

 
DZIĘKUJĘ ZA UWAGĘ! 
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