


 
 
 
 

 

 



1. ABC Funduszy Europejskich 

2. Dofinansowanie studiów 

3. Działalność naukowa 

4. Wymiany studenckie 

5. Zakładanie własnej firmy i jej 
rozwój 
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Co powinieneś wiedzieć o 
Funduszach Europejskich? 

 

www.funduszeeuropejskie.gov.pl 



 Środki finansowe Unii Europejskiej gromadzone 
są przez państwa członkowskie i przekazywane 
do unijnego budżetu. Według prawa środki te 

stanowią zasoby własne Unii Europejskiej. 
 
 

     Fundusze kierowane są przede wszystkim do 
tych państw i regionów, które bez pomocy 
finansowej nie byłyby w stanie dorównać 

pozostałym państwom – bogatszym i lepiej 
rozwiniętym 
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 Ma na celu zwiększenie 

wzrostu gospodarczego i 
zatrudnienia we wszystkich 
regionach i miastach Unii 

Europejskiej. Realizowana jest 
przede wszystkim dzięki 

dwóm funduszom 
strukturalnym: 

 
• Europejskiemu Funduszowi 

Rozwoju Regionalnego (EFRR),  
• Europejskiemu Funduszowi 

Społecznemu (EFS)  
 

 oraz Funduszowi Spójności 
(FS). 

 

  
 
 
 
 
 

 Narodowa Strategia Spójności 
2007-2013 (NSS) – dokument 
o charakterze strategicznym 

określający priorytety i obszary 
wykorzystania oraz system 

wdrażania funduszy unijnych 
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• Projekt - przedsięwzięcie realizowane w ramach działania, będące przedmiotem 
umowy o dofinansowanie projektu  między beneficjentem a instytucją 
zarządzającą, instytucją wdrażającą albo działającą w imieniu instytucji 
zarządzającej instytucją pośredniczącą. Najmniejsza dająca się wyodrębnić 
jednostka stanowiąca przedmiot pomocy. 

 
• Instytucja Zarządzająca -  właściwy minister albo inny organ administracji 

publicznej, odpowiedzialny za przygotowanie i nadzorowanie realizacji programu. 
 
• Instytucja Pośrednicząca -  do niej instytucja zarządzająca deleguje część funkcji 

związanych z zarządzaniem, kontrolą i monitorowaniem programu, odnoszącą się 
do priorytetu, działania albo projektu. 

 
• Beneficjent - osoba fizyczna, osoba prawna lub jednostka organizacyjna 

nieposiadająca osobowości prawnej, korzystająca z publicznych środków 
wspólnotowych i publicznych środków krajowych na podstawie umowy o 
dofinansowanie projektu albo decyzji, podjętej odpowiednio przez właściwego 
ministra, jeśli pełni funkcję instytucji zarządzającej albo instytucji pośredniczącej, 
albo przez wojewodę, jeśli pełni funkcję instytucji pośredniczącej. 
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Innowacyjna Gospodarka 

Infrastruktura i Środowisko 

Kapitał Ludzki 

Rozwój Polski Wschodniej 

Pomoc Techniczna 

Program Europejskiej Współpracy Terytorialnej 

16 Regionalnych Programów Operacyjnych 
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 Głównym celem Programu Kapitał Ludzki (POKL) jest wzrost zatrudnienia i spójności 
społecznej, do osiągnięcia tego celu przyczynia się realizacja sześciu celów 
strategicznych:  

 Podniesienie poziomu aktywności zawodowej oraz zdolności do zatrudnienia osób 
bezrobotnych i biernych zawodowo  

 Zmniejszenie obszarów wykluczenia społecznego  

 Poprawa zdolności adaptacyjnych pracowników i przedsiębiorstw do zmian 
zachodzących w gospodarce  

 Upowszechnienie edukacji społeczeństwa na każdym etapie kształcenia przy 
równoczesnym zwiększeniu jakości usług edukacyjnych i ich silniejszym powiązaniu 
z potrzebami gospodarki opartej na wiedzy  

 Zwiększenie potencjału administracji publicznej w zakresie opracowywania polityk i 
świadczenia usług wysokiej jakości oraz wzmocnienie mechanizmów partnerstwa  

 Wzrost spójności terytorialnej 
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 Głównym celem Programu Innowacyjna Gospodarka (POIG) na lata 2007-2013 jest 
rozwój polskiej gospodarki w oparciu o innowacyjne przedsiębiorstwa. Cel ten 
zostanie osiągnięty poprzez realizację następujących celów szczegółowych: 

 Zwiększenie innowacyjności przedsiębiorstw 

 Wzrost konkurencyjności polskiej nauki  

 Zwiększenie roli nauki w rozwoju gospodarczym  

 Zwiększenie udziału innowacyjnych produktów polskiej gospodarki w rynku 
międzynarodowym 

 Tworzenie trwałych i lepszych miejsc pracy  

 Wzrost wykorzystania technologii informacyjnych i  komunikacyjnych w 
gospodarce 
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 Celem programu jest poprawa atrakcyjności inwestycyjnej Polski i jej regionów poprzez 
rozwój infrastruktury technicznej przy równoczesnej ochronie i poprawie stanu środowiska, 
zdrowia, zachowaniu tożsamości kulturowej i rozwijaniu spójności terytorialnej. 

 

 Podział środków UE dostępnych w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i 
Środowisko  (POIŚ) pomiędzy poszczególne sektory przedstawia się następująco: 

– transport – 19,4 mld euro 

– środowisko – 4,8 mld euro 

– energetyka – 1,7 mld euro 

– szkolnictwo wyższe – 500,0 mln euro 

– kultura – 490,0 mln euro 

– zdrowie – 350,0 mln euro 

 

 Dodatkowo dla Programu Operacyjnego Infrastruktura i Środowisko przewidziane 
zostały środki na pomoc techniczną (w sumie 581,3 mln euro). 
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 Celem Programu Operacyjnego Rozwój Polski Wschodniej jest przyspieszenie 
tempa rozwoju społeczno – gospodarczego Polski Wschodniej w zgodzie z zasadą 
zrównoważonego rozwoju. 

 Główny cel Programu ma zostać osiągnięty przez realizację celów szczegółowych, 
którymi są: 

• stymulowanie rozwoju konkurencyjnej gospodarki opartej na wiedzy 

• zwiększenie dostępu do Internetu szerokopasmowego w Polsce Wschodniej 

• rozwój wybranych funkcji metropolitalnych miast wojewódzkich 

• poprawa dostępności i jakości powiązań komunikacyjnych województw Polski 
Wschodniej 

• zwiększenie roli zrównoważonej turystyki w gospodarczym rozwoju makroregionu 

• optymalizacja procesu realizacji PO Rozwój Polski Wschodniej. 
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 Celem 16 Regionalnych Programów Operacyjnych 
(RPO) jest wzmocnienie potencjału regionów oraz 
umożliwienie im samodzielnego kształtowania 
priorytetowych kierunków rozwoju. 

 

 Alokacja na regionalne programy wynosi ponad 
16,5 mld euro, co stanowi około 25% środków 
przyznanych Polsce na lata 2007-2013. 

 



17 

 www.funduszeeuropejskie.gov.pl 

-> Jak i gdzie szukać informacji 

-> Informacje o Programie Regionalnym (RPO) 

 

http://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/
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 W latach 2007–2013 współpraca w wymiarze: 
• transgranicznym,  
• transnarodowym, 
• międzyregionalnym  
 jest realizowana w ramach odrębnego celu polityki spójności Unii 

Europejskiej – Cel 3 Europejska Współpraca Terytorialna (EWT).  
  
 Polska alokacja na realizację programów w ramach EWT wyniesie 

557,8 mln EUR.  
  
 Dodatkowe 173,3 mln EUR zostanie przeznaczonych przez Polskę na 

współpracę transgraniczną z państwami nie należącymi do Unii 
Europejskiej, w ramach Europejskiego Instrumentu Sąsiedztwa i 
Partnerstwa (EISP). 
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I. Program Operacyjny Krajów Meklemburgia-Brandenburgia i 
Rzeczpospolitej Polskiej (Województwo Zachodniopomorskie), 

II. Program Operacyjny Rzeczpospolita Polska (Województwo 
Lubuskie) – Brandenburgia, 

III. Program Operacyjny Polska – Saksonia, 
IV. Program Operacyjny Republika Czeska – Rzeczpospolita Polska, 
V. Program Operacyjny Rzeczpospolita Polska – Republika Słowacka, 
VI. Program Operacyjny Polska – Litwa, 
VII. Program Południowy Bałtyk, 
VIII. Program Polska – Litwa – Federacja Rosyjska (Obwód 

Kaliningradzki), 
IX. Program Polska – Białoruś – Ukraina. 
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Program Pomoc Techniczna  

obejmuje swoim zakresem  

• wsparcie wszystkich horyzontalnych działań i procesów 
z zakresu przygotowania, zarządzania, wdrażania, 
monitorowania, oceny i kontroli realizacji NSRO,  

• a także z zakresu wsparcia przygotowania projektów  

• oraz rozpowszechniania informacji i promocji operacji 
funduszy strukturalnych w Polsce.  



 
 
 
 

Myślisz o studiach 
podyplomowych? 

 

www.inwestycjawkadry.pl 



 
 
 
 



 
 
 
 

Szukasz zajęć dodatkowych, 
e-learningu? 

 

TWOJA 
UCZELNIA 

www.efs.gov.pl 
www.nauka.gov.pl 



 
 
 
 

PRZYKŁAD 
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Chcesz studiować na 
„kierunku zamawianym”? 

 

www.nauka.gov.pl 
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• Informatyka 

• Matematyka 

• Biotechnologia 

• Fizyka 

• Chemia 

• Inżynieria nanostruktury 

Uniwersytet  

Warszawski 

• budownictwo Wyższa Szkoła Ekologii i 
Zarządzania 

• informatyka Polsko – Japońska Wyższa 
Szkoła Technologii 
Komputerowych 



 
 
 
 

Chcesz rozwijać się  

naukowo? 
 

www.fnp.org.pl 
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• wspieranie uznanych przez środowisko 
naukowców i zespołów badawczych pracujących 

w tych obszarach nauki, które posiadają 
znaczenie dla rozwoju cywilizacyjnego, 

kulturowego i gospodarczego Polski oraz jej 
międzynarodowego prestiżu 

 
• wspieranie transferu polskich osiągnięć 

naukowych do praktyki gospodarczej 
 

• wspomaganie inicjatyw inwestycyjnych służących 
nauce w Polsce 

 
3131 
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FNP działa w 4 podstawowych obszarach 

– Przyznaje nagrody i stypendia 

– Wspiera rozwój warsztatów naukowych i transfer 
technologii 

– Prowadzi programy wydawnicze i konferencyjne 

– Realizuje programy współpracy międzynarodowej 
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Wsparcie studentów, absolwentów i doktorantów  
realizujących projekty  

o charakterze aplikacyjnym, niezależnie od dziedziny nauki,  
ale mające znaczenie dla gospodarki 

 

Adresaci 

• studenci (co najmniej po 3 roku)  

• absolwenci (do 3 lat po studiach, etat naukowo-dydaktyczny lub naukowo-techniczny) 

• doktoranci 
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Okres realizacji projektu: 1 - 3 lat  

• studenci – zakończenie w miesiącu obrony pracy magisterskiej 

• doktoranci i absolwenci – zakończenie w miesiącu obrony pracy 
doktorskiej 

 

Finansowanie 

• imienne stypendium 1 500 zł/m-c dla studentów i absolwentów 
 3 000 zł/m-c dla doktorantów 

• grant badawczy do 35 000 zł/rok 
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 Wsparcie projektów realizowanych przez uczestników 

studiów doktoranckich prowadzonych we współpracy 

z jednostką zagraniczną 
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 Celem programu jest zachęcenie młodych polskich doktorów do powrotu 
do kraju oraz umożliwienie młodym doktorom innych narodowości 

odbycie stażu podoktorskiego w Polsce 

 
 O stypendia mogą się starać młodzi uczeni, którzy:  
• uzyskali stopnień doktora nie wcześniej niż 4 lata przed terminem 

składania wniosków 
• przebywali za granicą nieprzerwanie co najmniej  

9 miesięcy (prowadząc badania, odbywając staż, przygotowując pracę 
doktorską) 

• pracują w Polsce w jednostce prowadzącej badania naukowe lub uzyskali z 
niej promesę zatrudnienia 
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Finansowanie 

• subsydium badawcze: 80 000 zł rocznie 

 przeznaczone wyłącznie na realizację projektu badawczego,  

• stypendium naukowe: 5 000 zł miesięcznie 

• możliwe stypendia naukowe w wys. 1000 zł dla dwóch studentów 
realizujących prace magisterskie pod kierunkiem adresata programu 

 

 Czas realizacji projektu: 1 rok do 2 lat 

 

 Termin składania wniosków: 15 PAŹDZIERNIKA 2012 
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Program przewiduje dwa rodzaje wsparcia: 

• grant powrotowy  

 finansowanie projektów realizowanych przez badaczy obu płci, powracających do 
pracy naukowej po przerwie związanej z opieką nad dzieckiem 

• wsparcie dla kobiet w ciąży  
przyznawane w sytuacji, gdy specyfika prowadzonej pracy naukowej może mieć 
wpływ na przebieg ciąży 

 

Termin składania wniosków o grant powrotowy: do 15 października 2012 r. 

 

Termin składania wniosków o wsparcie dla kobiet w ciąży: wnioski można składać w 
dowolnym terminie 
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Zwiększenie zaangażowania 
młodych uczonych  

w prace badawcze realizowane   
w najlepszych zespołach  

i laboratoriach naukowych. 
 

Projekty realizowane są w dziedzinach z zakresu 
wskazanego jako  

bio, info, techno. 

 

Prawdopodobnie ostatni konkurs trwał do 15 marca 2012 
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Fundusze przeznaczane na finansowanie projektów wybitnych naukowców z całego świata, 
reprezentujących dziedziny  

bio, info, techno. 

 
Dofinansowanie otrzymują najlepsi naukowcy, którzy zdecydują się przenieść z 
zagranicznego ośrodka naukowego i utworzyć zespół badawczy w polskiej jednostce i 
pracować w niej w pełnym wymiarze czasu. 

 

Adresaci:  

• samodzielni wybitni naukowcy z całego świata   

• polscy naukowcy, którzy pracują za granicą co najmniej 2 lata i zamierzają wrócić do 
Polski lub wrócili nie wcześniej niż 2 lata przed upływem terminu składania wniosków 
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Członkowie zespołu: studenci (magistranci), doktoranci, młodzi doktorzy  
(do 4 lat po uzyskaniu doktoratu) 

 

Okres realizacji projektu: od 3 do 5 lat  

 

Finansowanie 

• imienne stypendium uczonego (200-350 000 zł/rok) 

• imienne stypendia członków zespołu (1 000 zł/m-c, 3 000 zł/m-c, 5 000 zł/m-c) 

• grant badawczy: do 1 mln zł/rok 



 
 
 
 

Chcesz wyjechać  

na studia za granicę? 
 

www.frse.org.pl 
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Najbardziej popularną formą udziału studentów w Erasmusie są 
wyjazdy do innych krajów uczestniczących w programie. Studenci 
mogą ubiegać się o dwa rodzaje wyjazdów: 

• na studia – do zagranicznej szkoły wyższej współpracującej z 
uczelnią macierzystą studenta; 

• na praktykę – do zagranicznego przedsiębiorstwa, organizacji lub 
instytucji współpracującej z uczelnią studenta. 

 
Istnieją też inne możliwości skorzystania z wymiany i współpracy 

międzynarodowej. Studenci mogą uczestniczyć w kursach 
intensywnych Erasmusa – jeżeli w danym projekcie tego typu bierze 
udział ich wydział, a kurs dotyczy ich dziedziny studiów. Mogą także 
uczęszczać na zajęcia prowadzone przez zagranicznych 
wykładowców lub specjalistów przyjeżdżających na ich uczelnię w 
ramach Erasmusa. 

 

46 



O wyjazd w ramach Erasmusa mogą się ubiegać: 

• studenci uczelni, które posiadają Kartę Uczelni 
Erasmusa i prowadzą wymianę studentów, 

• studenci zarejestrowani na studiach prowadzących do 
uzyskania stopnia/dyplomu licencjata, inżyniera, 
magistra lub doktora. 

 

Jest jeszcze jeden warunek ubiegania się  o wyjazd: Twój 
macierzysty wydział musi faktycznie brać udział w 
Erasmusie, to znaczy współpracować z zagranicznymi 
uczelniami albo instytucjami w ramach tego programu.  
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Jako stypendysta Erasmusa możesz wyjechać 
tylko do kraju uczestniczącego w tym 
programie. W Erasmusie biorą udział: kraje 
członkowskie UE, 4 kraje Europejskiego 
Obszaru Gospodarczego – Islandia, 
Lichtenstein i Norwegia i Szwajcaria, oraz 2 
kraje kandydujące - Chorwacja i Turcja. 
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Studia odbywane w zagranicznej uczelni w ramach programu Erasmus są traktowane jako integralna część studiów w uczelni 
macierzystej. 

Do jakiej uczelni można wyjechać? 
Do zagranicznej uczelni współpracującej z Twoim wydziałem lub z Twoją uczelnią. 
Na jak długo? 
Pobyt za granicą w ramach Erasmusa może trwać od 3 do 12 miesięcy. Uczelnie wysyłają studentów na okres, który łatwo 

jest zaliczyć, np. jeden semestr. Pobyt nie może wykroczyć poza jeden, ten sam rok akademicki. 
Kiedy? 
Najwcześniej po ukończeniu pierwszego roku studiów pierwszego stopnia (licencjackich,  inżynierskich). 
Jakie trzeba spełniać kryteria? 
Masz szanse na wyjazd, jeśli osiągasz dobre wyniki w nauce (mierzone najczęściej średnią ocen) i znasz język obcy, w jakim 

prowadzone będą zajęcia za granicą. Pamiętaj, że w goszczącej uczelni będziesz brać aktywny udział w zajęciach i 
zdawać egzaminy. Uczelnia może określić dodatkowe kryteria oceny kandydatów, np. motywacja, aktywność na uczelni, 
osiągnięcia naukowe, artystyczne itp. 

Formalności przed wyjazdem 
Przed wyjazdem trzeba podpisać dwa dokumenty: „Porozumienie o programie zajęć” (Learning Agreement), umowę 

dotyczącą wyjazdu i przyznania stypendium. Nie zapomnij też o odebraniu Karty Studenta Erasmusa. „Porozumienie o 
programie zajęć” zawiera wykaz przedmiotów, jakie zobowiązujesz się zaliczyć za granicą, zatwierdzony przez Twój 
macierzysty wydział. Przed wyjazdem porozumienie muszą podpisać trzy strony: uczelnia przyjmująca, macierzysta i Ty. 
Umowa z uczelnią macierzystą określa warunki wyjazdu, wypłaty i rozliczenia stypendium oraz inne zobowiązania każdej 
ze stron. 

Zaliczenie okresu studiów przez uczelnię macierzystą 
Okres studiów za granicą będzie uznany za równoważny okresowi studiów w Twojej uczelni macierzystej, pod warunkiem, że 

zaliczysz wszystkie przedmioty uzgodnione w „Porozumieniu o programie zajęć”. 
Wysokość stypendium Erasmusa 
Stypendium to dofinansowanie przeznaczone na pokrycie części kosztów podróży i pobytu w innym kraju. Jego wysokość 

może być różna w poszczególnych latach i uczelniach, ale szkoły wyższe muszą przestrzegać progów określonych przez 
Komisję Europejską i Narodową Agencję. Zasady przyznawania stypendium muszą być przejrzyste. 
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Praktyka musi być związana z kierunkiem studiów. Można ją odbyć jako praktykę 
obowiązkową lub nieobowiązkową (ale także zaliczaną do dorobku studenta). 

Do jakich instytucji można wyjechać na praktykę? 
Do zagranicznego przedsiębiorstwa/firmy, placówki naukowo-badawczej, organizacji non-

profit albo innej instytucji (muzeum, biblioteka, szpital, jednostka administracji 
lokalnej lub centralnej itp.). Nie można odbyć praktyki Erasmusa w placówce 
dyplomatycznej swojego kraju, w instytucji unijnej ani w instytucji zarządzającej 
programami unijnymi. Wyjazdy na praktykę mogą być organizowane bezpośrednio 
przez uczelnię albo przez grupę uczelni (konsorcjum), które wspólnie organizują 
zagraniczne praktyki dla swoich studentów. 

Na jak długo? 
Praktyka może trwać od 3 do 12 miesięcy w obrębie tego samego roku akademickiego. 
Formalności przed wyjazdem 
Przed wyjazdem na praktykę Erasmusa trzeba podpisać następujące dokumenty: 

„Porozumienie o programie praktyki” (Training Agreement), umowę dotyczącą 
wyjazdu i przyznania stypendium. Nie zapomnij też o odebraniu Karty Studenta 
Erasmusa. „Porozumienie o programie praktyki” określa program i przebieg praktyki. 
Jest podstawą uznania i zaliczenia praktyki przez macierzysty wydział/uczelnię. Umowa 
podpisywana z uczelnią macierzystą określa warunki odbywania praktyki oraz wypłaty i 
rozliczenia stypendium, m.in. czas trwania pobytu na praktyce, wysokość stypendium, 
sposób jego wypłaty, termin, w którym trzeba się rozliczyć itp. 
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Chcesz założyć firmę? 
 

PROGRAM  
KAPITAŁ LUDZKI, 

DZIAŁANIE 6.2 

www.efs.gov.pl 
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OSOBA ZAMIERZAJĄCA ZAŁOŻYĆ FIRMĘ 

NIE PROWADZI TERAZ I NIE 
PROWADZIŁA PRZEZ OSTATNI ROK 

ŻADNEJ WŁASNEJ FIRMY 

GRUPY PREFEROWANE: 

*do 25 lat, 

*od 45 lat, 

*kobiety (matki) 

*osoby niepełnosprawne 

*osoby bezrobotne 
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OPERATOR 

WYBIERANY PRZEZ 
INSTYTUCJĘ W REGIONIE 

(Urząd 
Marszałkowski/Wojewód

zki Urząd Pracy) 

OKREŚLA W 
REGULAMINIE ZASADY 

UDZIAŁU W SWOIM 
PROJEKCIE 

PRZYJMUJE ZGŁOSZENIA 
NA SZKOLENIE    

(formularz zgłoszeniowy) 
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SZKOLENIE 

ELEMENTY 
FORMALNE, PRAWNE, 

FINANSOWE, 
MARKETING 

WARSZTATY Z PISANIA 
BIZNESPLANÓW 

TERMINY OKREŚLONE 
PRZEZ OPERATORA, 

60-80 h 
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DOKUMENTY PO SZKOLENIU 

WNIOSEK O 
DOFINANSOWANIE 

BIZNESPLAN 

OCENIANE PRZEZ 
EKSPERTÓW, SĄ 
PODSTAWĄ DO 

PRZYZNANIA DOTACJI 
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DOFINANSOWANIE 

DOTACJA NA START 

WSPARCIE NA 
WYDATKI 

INWESTYCYJNE I 
PROMOCJĘ FIRMY – 

MAX. 40 TYS. ZŁ 

WSPARCIE 
POMOSTOWE NA 

WYDATKI BIEŻĄCE – 
OK. 1200 ZŁ/M-C 

PRZEZ PIERWSZE 6/12 
MIESIĘCY 

POŻYCZKA NA START 

POŻYCZKA NA 
WYDATKI 

INWESTYCYJNE – MAX. 
50 TYS. ZŁ 

BRAK WSPARCIA 
POMOSTOWEGO 



 
 
 
 

Masz pomysł na  

innowacyjną firmę? 
 

PROGRAM  
INNOWACYJNA 
GOSPODARKA, 
DZIAŁANIE 3.1 

www.parp.gov.pl 
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Rejestracja 
projektu na 

stronie WWW 

Wywiad z 
pomysłodawcą 

Spisanie projektu 
w formie szkicu 

biznesplanu 

Pre-inkubacja 
Wydanie decyzji 

inwestycyjnej 
Formowanie 

spółki 

Dokapitalizowanie 
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Prowadzisz firmę i chcesz ją 
rozwijać? 

 

REGIONALNE 
PROGRAMY 
OPERACYJNE 

www.funduszeeuropejskie.gov.pl 
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WYBÓR PROGRAMU W ZALEŻNOŚCI 
OD MIEJSCA ZAREJESTROWANIA 

FIRMY 

CZĘŚĆ PROGRAMU 
SKIEROWANA NA 

DOFINANSOWANIE 
DZIAŁANIA FIRM 

ZASADY, 
PROCEDURY, 

TERMINY 
 

ŹRÓDŁO 
DOFINANSOWANIA 
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KONKURS OGŁASZANY PRZEZ URZĄD 
MARSZAŁKOWSKI (LUB INSTYTUCJĘ 

DZIAŁAJĄCĄ W JEGO IMIENIU) 

REGULAMIN KONKURSU, 
WZORY DOKUMENTÓW, 

INSTRUKCJE 

POPRAWNY 
WNIOSEK ZŁOŻONY 

W TERMINIE 
 

KONKURS - WNIOSEK 
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OCENA FORMALNA I MERYTORYCZNA  

DOKONYWANA NA 
PODSTAWIE KRYTERIÓW 

OCENY WNIOSKÓW 

LISTA 
RANKINGOWA 

WNIOSKÓW 
 

OCENA WNIOSKU 
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WNIOSKI POZYTYWNIE 
OCENIONE – REKOMENDOWANE 

DO DOFINANSOWANIE 

PODPISANIE UMOWY 
O DOFINANSOWANIE 

REALIZACJA 
PROJEKTU 

 

DOFINANSOWANIE 



 
 
 
 

A może łatwiej skorzystać z pożyczki 
na założenie lub rozwój firmy? 

 

REGIONALNE 
FUNDUSZE 

POŻYCZKOWE 

www.funduszeeuropejskie.gov.pl 



 

 Mazowiecki Regionalny Fundusz 
Pożyczkowy został utworzony w 

październiku 2004r. przez Samorząd 
Województwa Mazowieckiego w celu 

wspierania przedsiębiorczości i 
ograniczania bezrobocia na terenie 

Mazowsza. 
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•   

  
  

• do kwoty 30 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających krócej niż 6 
miesięcy 

1. Pożyczka 
Pierwszy Krok 

• do kwoty 120 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających dłużej 
niż 6 miesięcy. Wartość jednorazowo udzielonej pożyczki nie może 
przekroczyć 120.000 zł na określony cel. 

2. Pożyczka 
Rozwój 

• do kwoty 300 tys.  zł dla podmiotów o stabilnej pozycji rynkowej. 
3. Pożyczka 
PROGRES 

• do kwoty 120 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających 
krócej niż 12 miesięcy 

4. Pożyczka 
Pierwszy Krok Plus 

• do kwoty 500 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających 
dłużej niż 12 miesięcy. Wartość jednorazowo udzielonej pożyczki 
nie może przekroczyć 500.000 zł na określony cel 

5. Pożyczka Rozwój 
Plus 
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www.mrfp.pl 
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Biuro Terenowe FDPA w Siedlcach 
ul. Starowiejska 37 
08-110 Siedlce 
tel./fax 25 644 66 15 
tel. kom. 664 727 285 
 
Biuro Terenowe FDPA w Płocku 
ul. Królewiecka 22 lok.11 
tel/fax 24 268 90 60 
tel.kom. 694 407 394 
 
www.fdpa.org.pl  
 

http://www.fdpa.org.pl/
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www.fdpa.org.pl 



  
• Fundusze pożyczkowe 

• Fundusze poręczeniowe 

• Fundusze podwyższonego ryzyka 
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Centralny Punkt Informacyjny Funduszy 

Europejskich 
ul. Żurawia 3/5, 00-503 Warszawa 

 tel. 22 626 06 32, 22 626 06 33, 22 745 05 46 
 faks 22 201 97 25  

punktinformacyjny@cpe.gov.pl  
www.funduszeeuropejskie.gov.pl 

 
Magda Bułakowska 

 
DZIĘKUJĘ ZA UWAGĘ! 
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