Projekt wspoffinansowany ze srodkow Unii Europejskiej

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Czlowiek - najlepsza inwestycja! .

Projekt
-Wsparcie 0sOb z uposledzeniem umysto
w stopniu umiarkowanym
i znacznym (w tym z zespotem Downa i/lub
niepetnosprawnosciami sprzezonymi) oraz gtebokim stopniem
uposledzenia umystowego I1”

Okres realizacji:
od 01.01.2011 r. do 31.12.2012 r.
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Projekt realizowany w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki, wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu
Spotecznego

Lider Projektu:

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych — Wydziat Wdrazania Programoéw
Unii Europejskiej
Partner Projektu:
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osoéb z Uposledzeniem
Umystowym — biuro projektu Warszawa oraz 14

Punktow Aktywizacji Il na terenie 11 wojewodztw
Polski
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Cel projektu

,Zwiekszenie udziatu w zyciu spotecznym i
zawodowym 700 osoOb z niepetnosprawnoscia
intelektualng (280K, 420M) z zespotem Downa,
niepetnosprawnosciami sprzezonymi oraz
uposledzeniem w stopniu gtebokim do 31
grudnia 2012 roku.”
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Kto mégt wzigc udziat w projekcie

1) Osoby z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym badz znacznym (w tym
z zespotem Downa i/lub niepetnosprawnoscia sprzezong).

2) Osoby z uposledzeniem umystowym w stopniu gtebokim.

3) Rodzice / opiekunowie 0sdb niepetnosprawnych,
zrekrutowanych do projektu.
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Osoby z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym
badz znacznym (w tym z zespotem Downa i/lub
niepetnosprawnoscia sprzezona) (1 grupa)

Uczestnikiem/Uczestniczka Projektu w grupie sg osoby uposledzone
umystowo w stopniu umiarkowanym badz znacznym (w tym z zespotem
Downa i/lub innymi niepetnosprawnosciami sprzezonymi), spetniajgce w
chwili przystgpienia do projektu nastepujgce warunki - osoba pomiedzy 18 -
55 r.z., posiadajgca orzeczenie o umiarkowanym badz znacznym stopniu
niepetnosprawnosci wydane przez:

e Powiatowy lub Wojewaddzki Zespdt ds. Orzekania o Stopniu
Niepetnosprawnosci.

e Komisje lekarska ZUS o niezdolnosci do pracy.
* Obwodowa/ Wojewddzka Komisje Lekarska ds. Inwalidztwa i Zatrudnienia.

W projekcie zatozono udziat 600 osdb z tej grupy docelowej, w tym 240
kobiet, 360 mezczyzn.
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Osoby z uposledzeniem umystowym w stopniu
gtebokim (2 grupa)

Uczestnikiem/Uczestniczka projektu w grupie sg osoby z gtebokim
stopniem uposledzenia umystowego, spetniajgce w chwili przystgpienia
do projektu nastepujgce warunki - osoba pomiedzy 16 - 55 r.z.,
posiadajgca orzeczenie o gtebokim stopniu niepetnosprawnosci
wydane przez:

* Powiatowy lub Wojewddzki Zespot ds. Orzekania o Stopniu
Niepetnosprawnosci.

» Komisje lekarska ZUS o niezdolnosci do pracy.

*» Obwodowa/ Wojewddzka Komisje Lekarska ds. Inwalidztwa i
Zatrudnienia.

W projekcie zatozono udziat 100 osob z tej grupy docelowej, w tym 40
kobiet, 60 mezczyzn.
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Rodzice / opiekunowie oséb niepetnosprawnych,
zrekrutowanych do projektu (3 grupa)

* Rekrutacja rodzicéw / opiekundw byta prowadzona analogicznie
do etapdéw rekrutacji oséb niepetnosprawnych. Sg to osoby z
najblizszego otoczenia oséb niepetnosprawnych, rekrutowanych

do projektu.

W projekcie zatozono udziat 700 oséb z tej grupy docelowej, w
tym 560 kobiet, 140 mezczyzn.
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Jakie formy wsparcia mogli uzyskac¢ beneficjenci
projektu?

A
UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI .i EUROPEJSKI
MARDDOWA STRATEGIA SPOIMOACI 5 [ ‘\& - snerrych FUNDUSZ SPOLECZNY
]



Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu

umiarkowanym i znacznym (1 grupa)

Wsparcie mozliwe do uzyskania w projekcie przez Osoby z | etapu aktywizacji:

diagnoza predyspozycji i preferencji zawodowych,
diagnoza poziomu kompetencji spotecznych,

warsztaty 1-2 dniowe w przedsiebiorstwach na otwartym rynku pracy
stuzace weryfikacji i uzupetnieniu diagnozy wstepnej,

przygotowanie Indywidualnego Planu Dziatania (IPD),

wsparcie szkoleniowe, w tym warsztaty z zakresu umiejetnosci spotecznych
i aktywnego poruszania sie po rynku pracy - istotnych z punktu widzenia
rynku pracy,

szkolenie praktyczne w formie indywidualnych zaje¢ praktycznych na
indywidualnie dobranym stanowisku pracy,

grupowe i indywidualne posrednictwo pracy,
w dalszym etapie ewentualnie staz zawodowy badz zatrudnienie,
indywidualne i grupowe wsparcie psychologiczno — doradcze.
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Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym i znacznym (1 grupa)

Wsparcie mozliwe do uzyskania w projekcie przez Osoby z I
etapu aktywizacji:

* ewaluacja i uaktualnienie IPD,

* wsparcie szkoleniowe, w tym trening kompetencji spotecznych
na rozszerzonym poziomie oraz warsztaty z zakresu aktywnego
poruszania sie po rynku pracy,

* grupowe i indywidualne posrednictwo pracy,

e dziatania zmierzajgce do wprowadzenia osoby
niepetnosprawnej na otwarty rynek pracy (w tym indywidualne
zajecia praktyczne, analogicznie jak w | etapie aktywizacji, staze,
zatrudnienie),

* indywidualne i grupowe wsparcie psychologiczno — doradcze.
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Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym i znacznym (1 grupa)

Wsparcie mozliwe do uzyskania w projekcie przez
Osoby z Il etapu aktywizaciji:

* wsparcie osoby niepethosprawnej w
przedsiebiorstwie przez trenera pracy,

* indywidualne i grupowe wsparcie psychologiczno —
doradcze.
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Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna
w stopniu umiarkowanym i znacznym

Grupy samopomocowe

Cel grupy samopomocowe;:

ksztattowanie poprawnych zachowan spotecznych
i wzajemne wspieranie sie BO projektu, ktorzy
odeszli z placowek rehabilitacyjno — opiekunczych
i znalezli sie w nowym srodowisku spotecznym.
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Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualnag
w stopniu giebokim

Etap - aktywizacja na poziomie podstawowym (okoto 40 osdéb)
— dotyczy 0séb, ktdore dotychczas nigdy nie uczestniczyty w
podobnych dziataniach aktywizujgcych. Dla tej grupy oséb
zaplanowane zostato:

* ocena potencjatu na podstawie stosownego kwestionariusza,
* przygotowanie IPD,

e zorganizowanie indywidualnego stanowiska pracy,
uwzgledniajgcego mocne strony i mozliwosci psychofizyczne
osoby,

e realizacja IPD,

e wsparcie osoby gteboko uposledzonej przez terapeute i
mentora wedtug ustalonego harmonogramu aktywizacji.
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Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna
w stopniu giebokim

* Etap - aktywizacja na poziomie rozszerzonym (okoto 60 osob) —
dotyczy osob, ktore w 2009r. uczestniczyty w projekcie
pilotazowym. Dla tej grupy osob zaplanowane zostato:

e ocena potencjatu na podstawie rozszerzonego kwestionariusza,
* ewaluacja i uaktualnienie IPD,

 zweryfikowanie indywidualnego stanowiska pracy, na ktorym
dotychczas osoba byta aktywizowana i ewentualnie rozszerzenie
/zrdéznicowanie czynnosci bgdz wyjscie poza obreb osrodka,

* realizacja IPD,

e wsparcie osoby gteboko uposledzonej przez terapeute i mentora
wedtug ustalonego harmonogramu aktywizacji.
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Rodzice / opiekunowie oséb niepetnosprawnych,
zrekrutowanych do projektu

Dla tej grupy osob zaplanowane zostato:
* Indywidualne i/lub grupowe wsparcie psychologiczne.
* |ndywidualne i/lub grupowe wsparcie prawne.
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Cziowiek - najlepsza inwestycja!

Wsparcie 0séb z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym i znacznym (w tym z zespotem Downa i/lub
niepetnosprawnosciami sprzezonymi) oraz gtebokim
stopniem uposledzenia umystowego Il
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Dziekuje za uwage.
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