




PLAN SPOTKANIA

1. DOTACJE NA ZAŁOŻENIE DZIAŁALNOŚCI 
GOSPODARCZEJ:

• Działanie 6.2 Programu Kapitał Ludzki

• Działanie 3.1 Programu Innowacyjna 
Gospodarka

2. POŻYCZKI:

• Program „Pierwszy Biznes” BGK

• Pożyczki z funduszy pożyczkowych
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DOTACJE NA ZAŁOŻENIE 
DZIAŁALNOŚCI 

GOSPODARCZEJ



Program Operacyjny Kapitał 
Ludzki

Działanie 6.2 Wsparcie i promocja 
przedsiębiorczości i samozatrudnienia



CEL DZIAŁANIA

Program Kapitał Ludzki, Działanie 6.2 umożliwia wsparcie osób 

zamierzających rozpocząd działalnośd gospodarczą (w tym na 
założenie spółdzielni lub spółdzielni socjalnej) poprzez 

zastosowanie następujących instrumentów:

doradztwo (indywidualne i grupowe) 

szkolenia umożliwiające uzyskanie wiedzy i 
umiejętności potrzebnych do założenia i 
prowadzenia działalności gospodarczej

przyznanie środków finansowych na rozwój 
przedsiębiorczości
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DLA KOGO?

Grupa docelowa działania:

osoby fizyczne zamierzające rozpocząd 
prowadzenie działalności gospodarczej,   

z wyłączeniem osób, które posiadały 
zarejestrowaną działalnośd gospodarczą w 

okresie 12 miesięcy przed dniem przystąpienia 
do projektu
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DLA KOGO?

Grupy preferowane:

 osoby do 25 roku życia,

 osoby niepełnosprawne,

 osoby po 45 roku życia,

 osoby pozostające bez zatrudnienia przez okres co najmniej 12 
kolejnych miesięcy w ciągu ostatnich 24 miesięcy przed 
przystąpieniem do projektu,

 kobiety (w tym zwłaszcza kobiety powracające oraz wchodzące po raz 
pierwszy na rynek pracy po przerwie związanej z urodzeniem i 
wychowaniem dzieci),

 osoby zamieszkujące w gminach wiejskich i miejsko – wiejskich oraz 
mieszkaocy miast do 25 tys. mieszkaoców zamierzające podjąd 
zatrudnienie w obszarach niezwiązanych z produkcją roślinną i/lub 
zwierzęcą.
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PROCEDURA
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PROCEDURA - SZKOLENIE

• Osoba zainteresowana udzieleniem wsparcia jest
zobowiązana do uczestnictwa w szkoleniach dających wiedzę i
podnoszących kompetencje w zakresie prowadzenia
działalności gospodarczej. W trakcie szkolenia przyszły
przedsiębiorca nauczy się tworzyd biznesplan dla planowanej
firmy.

• Narzędzia rekrutacji na szkolenia: formularz zgłoszeniowy,
rozmowa kwalifikacyjna

• Szkolenie trwa najczęściej 50 -60 godzin

• Zaliczenie szkolenia może odbyd się na podstawie frekwencji
bądź zaliczenia testu.
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PROCEDURA - SZKOLENIE

• Podmioty prowadzące szkolenia (i udzielające dotacji) –
operatorzy wsparcia - wyłaniane są oddzielnie w
każdym województwie.

• Lista instytucji, które wyłaniają operatorów wsparcia i
ich dane teleadresowe znajduje się na stronie:
www.efs.gov.pl/OrganizacjaFunduszyEuropejskich/Stron
y/Instytucjewprogramach.aspx

• W województwie mazowieckim jest to Mazowiecka
Jednostka Wdrażania Programów Unijnych

https://pokl.mazowia.eu
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PROCEDURA - SZKOLENIE
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PROCEDURA - SZKOLENIE
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PROCEDURA – PO SZKOLENIU
• Po zakooczeniu szkolenia uczestnicy Programu składają Biznes

Plany. Na tym etapie uczestnicy Programu nie muszą mied
zarejestrowanej działalności gospodarczej. Komisja Oceny
Projektów (KOP) wyłania najlepiej przygotowane Biznes Plany.
Uczestnicy Programu, których Biznes Plany zostały wyłonione
aby otrzymad dofinansowanie na rozpoczęcie działalności
gospodarczej muszą zarejestrowad działalnośd gospodarczą i
złożyd Wniosek o udzielenie jednorazowej dotacji.

• KOP wyłania najlepiej przygotowane wnioski i na tej
podstawie podpisywane są Umowy o udzielenie
jednorazowej dotacji na rozwój przedsiębiorczości z
uczestnikami Programu.

• Wniosek o jednorazową dotacje i pomoc pomostową jest
składany razem lub osobno (w zależności od województwa)
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WSPARCIE FINANSOWE

Jednorazowa dotacja

• w wysokości do 40 tys. zł

• na pokrycie wydatków inwestycyjnych, uznanych za niezbędne
dla uruchomienia oraz prowadzenia danej działalności
gospodarczej i odpowiednio uzasadnionych przez Uczestnika,
w tym m.in. środki obrotowe, składniki majątku trwałego,
koszty prac remontowych i budowlanych

• na pokrycie wydatków umożliwiających uruchomienie nowego
przedsiębiorstwa, w tym na koszty reklamy, promocji,
założenia strony internetowej
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WSPARCIE FINANSOWE

Wsparcie pomostowe

• przyznawane w okresie do 6 do 12 miesięcy od dnia
rozpoczęcia działalności gospodarczej,

• wypłacane miesięcznie w kwocie nie większej niż
równowartośd minimalnego wynagrodzenia obowiązującego
na dzieo wypłacenia dotacji, połączone z doradztwem oraz
pomocą w efektywnym wykorzystaniu dotacji,

• na pokrycie wydatków bieżących: daniny publiczno – prawne,
koszty opłat telekomunikacyjnych, wydatki na media, koszty
dzierżawy, czynszu, najmu lokali, maszyn, koszty ubezpieczeo
majątkowych i osobistych, koszty zlecania usług związanych
bezpośrednio z działalnością gospodarczą
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WSPARCIE FINANSOWE

Wsparcie finansowe jest 
udzielane w formie zaliczki, 

w województwie 
mazowieckim w proporcji  

80% - 20 %

W niektórych 
województwach wymagane 
jest przedstawienie wkładu 

własnego (np. śląskie, 
dolnośląskie)

Dotacja wymaga 
zabezpieczenia w formie 

np.: weksla gwarancji 
bankowej, zastawu na 
prawach lub rzeczach. 

Dotacja jest bezzwrotna, 
jeśli firma przetrwa na 

rynku 1 rok.
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Program Operacyjny 
Innowacyjna Gospodarka

Działanie 3.1 Inicjowanie działalności 
innowacyjnej 

-



CEL DZIAŁANIA

Celem działania jest zwiększenie liczby 
przedsiębiorstw działających w oparciu o 
innowacyjne rozwiązania.

Grupą docelową Działania 3.1 są osoby 
fizyczne, które chcą rozpocząd 

działalnośd gospodarczą.
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• W drodze konkursu wybierane są przez PARP instytucje, które udzielają 
dwuetapowego wsparcia powstającym innowacyjnym przedsiębiorstwom 
w zakresie:
– I etap – preinkubacja:  

• identyfikacja innowacyjnych rozwiązao i sprawdzanie ich potencjału rynkowego 
przez:

– przeprowadzenie badao innowacyjnego rozwiązania,

– analizę rynku innowacyjnego rozwiązania, opracowanie biznesplanu i studiów 
wykonalności;

• prace przygotowawcze związane z rozpoczęciem działalności gospodarczej opartej 
na innowacyjnym rozwiązaniu; 

– II etap - zasilenie kapitałowe (objęcie do 49% udziałów lub akcji)  
• jeśli po okresie preinkubacji zidentyfikowane zostaną znaczące szanse na 

komercyjny sukces powstającej firmy, 

• maksymalne dofinansowanie wyniesie 200 tys. EUR. 

PROCEDURA
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PROCEDURA

Rejestracja 
projektu na 

stronie WWW

Wywiad z 
pomysłodawcą

Spisanie projektu
w formie szkicu 

biznesplanu

Pre-inkubacja
Wydanie decyzji 

inwestycyjnej
Formowanie 

spółki

Dokapitalizowanie
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BENEFICJENCI
I. IQ Advisors Sp. z o.o.– mazowieckie
II. Fundacja Towarzystwo Ekonomiczno- Społeczne– mazowieckie
III. Akcelerator Innowacji NOT Sp. z o.o.– mazowieckie
IV. Polska Fundacja Przedsiębiorczości – zachodniopomorskie
V. Miasteczko Multimedialne Sp. z o.o. – małopolskie
VI. SpeedUp IQbator Sp. z o.o. – wielkopolskie
VII. Fundacja na Rzecz Budowy Społeczeostwa Opartego na Wiedzy "Nowe Media„ –

warmiosko – mazurskie
VIII. Bielski Park Technologiczny Lotnictwa, Przedsiębiorczości i Innowacji Sp. z o.o. – śląskie
IX. Wrocławskie Centrum Badao EIT+ Sp.z.o.o. – dolnośląskie
X. Wrocławski Medyczny Park Naukowo-Technologiczny Sp. z o.o. – dolnośląskie
XI. Małopolska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. – małopolskie
XII. Agencja Rozwoju Regionalnego "ARLEG" S.A. – dolnośląskie
XIII. Agencja Rozwoju Pomorza S.A. – pomorskie
XIV. TechnoBoard sp. z o.o. – mazowieckie
XV. Instytut Karpacki – małopolskie
XVI. Fundusz Zalążkowy KPT sp. z o.o. - małopolskie
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www.parp.gov.pl
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POŻYCZKI NA ZAŁOŻENIE 
DZIAŁALNOŚCI 

GOSPODARCZEJ



Program „Pierwszy Biznes”

Bank Gospodarstwa Krajowego



DLA KOGO?

osoby bezrobotne do 25 roku życia 

osoby bezrobotne legitymujące się wyższym wykształceniem do 27 roku 
życia, o ile od ukooczenia szkoły nie upłynęło więcej niż 12 miesięcy

Pożyczka przeznaczona jest na finansowanie kosztów realizacji przedstawionego przez 
osoby uprawnione planu rozpoczęcia działalności lub na tworzenie nowego miejsca 

pracy; w szczególności zaś na zakup wyposażenia technicznego, dostosowanie 
pomieszczeo do projektowanej działalności, zakup towarów, materiałów i surowców.
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ILE?

• pożyczka w wysokości do 
40 tys. zł

• na okres do 
36 miesięcy

• możliwośd karencji spłaty do 
6 miesięcy

• oprocentowanie pożyczki –
0,75 stopy redyskonta weksli 

NBP

W przypadku 
zatrudnienia w swojej 

firmie osoby bezrobotnej 
na pełny etat na okres nie 

krótszy niż 12 miesięcy
istnieje możliwośd 

uzyskania umorzenia 30%
kwoty wykorzystanej 

pożyczki a w przypadku 
zatrudnienia dwóch lub 

więcej osób 
bezrobotnych -
umorzenie 35% 

wykorzystanej pożyczki.
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WNIOSEK O DOFINANSOWANIE

• biznesplan zawierający opis przedsięwzięcia, sposób 
wydatkowania kwoty wnioskowanej pożyczki oraz 

przewidywane źródło pozyskiwania środków na jej spłatę; 
• informację o miejscu prowadzenia działalności; 

• zaświadczenie o statusie bezrobotnego; 
• odpis dyplomu (dotyczy osób do 27 roku życia) lub 

zaświadczenia o uzyskanym wykształceniu z datą 
ukooczenia edukacji; 

• informację o stosunku do służby wojskowej; 
• informację o stanie cywilnym osoby uprawnionej; 

• propozycje zabezpieczenia spłaty wnioskowanej pożyczki. 
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NABÓR WNIOSKÓW

CENTRALA BGK
Al. Jerozolimskie 7 
00-955 Warszawa 

BGK Linia: 0 801 667 655 
(9.00 - 17.00)

fax: 0 22 627 03 78
e-mail: 

bgk@bgk.com.pl
www.bgk.com.pl

• Fundacja Inkubator 
ul. Piotrkowska 143; 30-434 Łódź
tel. (42) 633 16 55, fax (42) 633 87 13

• Fundusz Regionu Wałbrzyskiego
ul. Limanowskiego 15; 58-300 Wałbrzych
tel. (74) 664 48 10, fax (74) 664 48 22
biuro@frw.pl

• Inicjatywa Mikro Sp. z o.o. - Kraków 
Al. Krasioskiego 11, 31-111 Kraków 
tel./fax (12) 427 03 93, 427 03 46, 422 42 57 
krakow@inicjatywamikro.pl

• Małopolska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. 
ul. Kordylewskiego 11, 31-542 Kraków
tel. (12) 411 46 03; 413 85 51

• PASMO Stowarzyszenie Wspierania Paostwowej 
Wyższej Szkoły Zawodowej w Chełmie i Regionie
ul. Nowy Świat 3; 22-100 Chełm
tel./fax (0-82) 563 23 15
chelm_pasmo@poczta.onet.pl

• Unia Gospodarcza Regionu Śremskiego, Śremski 
Ośrodek Wspierania Małej Przedsiębiorczości
ul. Okulickiego 3; 63-100 Śrem
tel./fax (0-61) 283 27 04
sowmpsrem@agrotur.com.pl
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Pożyczki z funduszy
pożyczkowych

• Mazowiecki Regionalny Fundusz Pożyczkowy

• Krajowy System Usług dla Małych i Średnich 
Przedsiębiorstw



MRFP

Mazowiecki Regionalny Fundusz 
Pożyczkowy został utworzony w 

październiku 2004r. przez Samorząd 
Województwa Mazowieckiego w celu 

wspierania przedsiębiorczości i 
ograniczania bezrobocia na terenie 

Mazowsza.
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MRFP
Pożyczki Funduszu udzielane są:
• mikro, małym i średnim przedsiębiorstwom oraz osobom

rozpoczynającym działalnośd gospodarczą
• osobom bezrobotnym i absolwentom, którzy rozpoczną działalnośd

gospodarczą przed podpisaniem umowy pożyczki

Pożyczkę z Funduszu można przeznaczyd wyłącznie na cele związane z 
działalnością gospodarczą:

• zakup, budowę, rozbudowę lub modernizację obiektów produkcyjno -
usługowo - handlowych,

• wyposażenie w maszyny, urządzenia, aparaty oraz ręczne narzędzia
pracy, w tym również zakup środków transportu bezpośrednio
związanych z celem realizowanego

• zakup materiałów i surowców do produkcji i usług
• zakup wartości niematerialnych i prawnych
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PRODUKTY OFEROWANE PRZEZ MRFP

•

• do kwoty 30 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających krócej niż 6 
miesięcy

1. Pożyczka 
Pierwszy Krok

• do kwoty 120 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających dłużej 
niż 6 miesięcy. Wartośd jednorazowo udzielonej pożyczki nie może 
przekroczyd 120.000 zł na określony cel.

2. Pożyczka 
Rozwój

• do kwoty 300 tys. zł dla podmiotów o stabilnej pozycji rynkowej.
3. Pożyczka 
PROGRES

• do kwoty 120 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających 
krócej niż 12 miesięcy

4. Pożyczka 
Pierwszy Krok Plus

• do kwoty 500 tys. zł, dla uprawnionych podmiotów działających 
dłużej niż 12 miesięcy. Wartośd jednorazowo udzielonej pożyczki 
nie może przekroczyd 500.000 zł na określony cel

5. Pożyczka Rozwój 
Plus
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MRFP

WKŁAD WŁASNY

Udział własny wnioskodawcy w 
finansowaniu przedsięwzięcia 

nie może byd niższy niż 5% kwoty 
pożyczki. Udział własny jest 
wkładem poniesionym przez 

przedsiębiorcę w trakcie 
realizacji planowanego 

przedsięwzięcia. Pożyczkobiorca 
zobowiązany jest 

udokumentowad wkład własny 
odpowiednimi fakturami.

TERMINY

Maksymalny okres spłaty 
pożyczek nie może przekroczyd 

60 miesięcy.

Okres karencji w spłacie kapitału 
nie może byd dłuższy niż 6 

miesięcy, licząc od daty 
podpisania umowy.

Aktualne oprocentowanie 
pożyczek 

od 7,76% do 9,26%
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www.mrfp.pl
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KSU

• Fundusze pożyczkowe

• Fundusze poręczeniowe

• Fundusze podwyższonego ryzyka
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PUNKTY KONSULTACYJNE KSU

Punkty Konsultacyjne prowadzone przez podmioty 
zarejestrowane w Krajowym Systemie Usług dla Małych i 

Średnich Przedsiębiorstw tworzą ogólnopolską sied liczącą 
110 PK, świadczących bezpłatne usługi informacyjne dla 

przedsiębiorców oraz osób zamierzających rozpocząd 
działalnośd gospodarczą z zakresu szeroko rozumianego 

rozwoju przedsiębiorczości oraz dostępnych form wsparcia 
dla przedsiębiorców.
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http://ksu.parp.gov.pl
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http://ksu.parp.gov.pl

39



http://ksu.parp.gov.pl
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Centralny Punkt Informacyjny Funduszy 
Europejskich

ul. Krucza 38/42, 00-512 Warszawa
tel. 22 626 06 32/33 faks 22 745 05 45

punktinformacyjny@cpe.gov.pl
www.funduszeeuropejskie.gov.pl

DZIĘKUJEMY ZA UWAGĘ
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